


4. Провести заседания МО кл. руководителей по
следующим вопросам:
индивидуальная работа классных
руководителей с «трудными детьми» и
неблагополучными семьями»
общение учителя с учениками и родителями
подросток и улица
цикл лекций по вопросам охраны прав детей и
подростков в сфере семейных отношений
образования, труда учащихся, родителей,
преподавателей

В течение года 
Сентябрь
Ноябрь
Январь
Март

Руководители МО, 
классные 
руководители, 
учителя истории, 
соц. педагог

5. Беседы за «Круглым столом» с трудными
подростками на темы:
а/ о дисциплине и успеваемости;

в течение года Медсестра
классные 
руководители

б/ о вреде курения, наркомании, алкоголя в/ Что значит
владеть собой?

педагог-психолог

6. Беседы по классам:
«Ты и закон» (7-8 кл.)
«Познай себя» (9 кл.)
«Современная Конституция РФ» (10-11 кл.)

в течение года Кл. руководители 
учителя истории

7. Конкурс стенгазет по гражданско-правовой тематике октябрь Учителя истории

8. В школьной библиотеке организовать выставку книг по
теме «Права человека»

ноябрь Евдокимова Е.Н.

9. Провести классные часы на тему «Ответственность 
несовершеннолетних»

21.09.2023г. Кл. руководители

10. Конкурс исследовательских работ учащихся «История 
Конституции России»

декабрь Учителя истории

РЕАЛИЗАЦИЯ ШКОЛЬНОЙ ЦЕЛЕВОЙ ПРОГРАММЫ «ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЙ 
ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ТЕХНОЛОГИИ В ОБРАЗОВАНИИ ДЕТЕЙ». ПРОФИЛАКТИКА 
НАРКОМАНИИ, ПЬЯНСТВА, ПРОПАГАНДА ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
I Работа с педагогами

1. Утверждение программ на педсовете школы Зам. директора по
ВР

1 раз в год

2. Семинар по проблеме алкогонизации и наркотизации 
молодежи (группы риска, пути приобщения к 
алкоголю, табаку, наркотикам, одурманивающим 
веществам, формирование зависимости, раннее 
распознавание, принципы лечения и реабилитации, 
роль учителей, психолога школы)

Администрация 
школы

1-я неделя



3. Предварительное определение подростков группы
риска
а/ употребляющие алкоголь
б/ курящие
в/ дети и подростки из семей, где отец(мать)
злоупотребляют алкоголем, употребляют наркотики

Кл. руководители
1-3 неделя
Классные
руководители

1-2 неделя

4. Оформление педагогических характеристик детей Классные
руководители 
психолог

1 -6 неделя

5. Провести анкетирование учащихся. Об их отношении 
к употреблению токсических веществ, к здоровому 
образу жизни. Данные опроса использовать для 
организации работы с учащимися и их родителями.

Классные 
руководители

Сентябрь-май

6. В библиотеке школы иметь список рекомендуемой 
литературы и подборку материала по проблемам 
алкоголизма, наркомании, курения

Библиотекарь Постоянно

7. Индивидуальные работы с учащимися группы риска Психолог,
классные
руководители

При необходимости

8. Учителям предметникам при проведении занятий 
использовать методические рекомендации по 
проведению антиалкогольной, антиникотиновой и 
антинаркотической пропаганды

Учителя 
предметники

При необходимости

9. Провести конкурс на лучшую разработку классного 
часа, занятия с учащимися, родительского собрания и 
т.п. на тему «О вреде курения, алкоголя, наркотиков»

Классные 
руководители

IV четверть

10. Использовать технические средства обучения при 
работе по данной проблеме

Классные 
руководители

Постоянно

II Работа с учащимися

1. Провести классные часы и диспуты на тему:
1-4 классы
«Вред курения»
«Зачем люди пьют вино»
«Давно ли люди начали себя отравлять?»
5-8 классы
«О влиянии алкоголя на детский организм»
«Наркомания - знак беды»
«Почему употребляют алкоголь?»
«Преимущества здорового образа жизни»
9-11 классы
«Наркотики и человечество»
«Алкоголь и жизненные перспективы»
Диспут:
«Тебе предложили выпить, закурить, как ты

Классные 
руководители, 
медсестра, 
психолог, врач
Врач

1 раз в месяц по 
плану
1 раз в месяц по 
плану

1 раз в месяц по 
плану
1 раз в месяц по 
плану



поступишь?»
«Наркотики и СПИД»

2. Выставка рисунков по темам:
1. «Алкоголь - яд и обман»
2. «Курить - здоровью вредить»
3. «Нет наркотикам»
4. «здоровье наше богатство»

Учитель 
рисования

1 раз в месяц

3. Выпуск стенгазет по данной проблеме (конкурс на 
лучшую газету)

Классные
руководители,
объединение
«Волшебное
перо»,

1 раз в четверть

4. Вечер «Нет дороге в ад» 9-11 кл. Классный 
руководитель

Январь

5. Устный журнал 5-8 кл. «Алкоголь и подросток» Классные
руководители

Январь

6. Выставка книг Библиотекарь 2 раза в год

7. Конкурс на лучшее сочинение, стихотворение, 
частушку и др.

Преподаватели 
литературы

1 раз в год

8. Беседы на переменах, на внеурочных мероприятиях Учителя Периодически

9. Собрания по фактам употребления алкоголя, табака, 
наркотиков учащимися

Классные 
руководители, 
родители, 
инспектор ОППН

При выявлении 
фактов

10. Индивидуальные беседы с учениками педагога или 
психолога

Классные 
руководители

При необходимости

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ

     1. Организация классных родительских комитетов Классные 
руководители

Сентябрь

       2. Разработка цикла бесед на родительские собрания МО классных 
руководителей

Август

      3. Конференция родительских комитетов Администрация Ноябрь

     4. Семейное воспитание. Классные часы на тему «Моя 
семья»

Классные 
руководители

Март



5. Работа с неблагополучными семьями (смотрите
программу социально-педагогической деятельности с
неблагополучными семьями)

Классные 
руководители, 
психолог, 
администрация

По плану

6. Работа с педагогически запущенными детьми 
(смотрите программу реабилитации педагогически 
запущенных детей)

Психолог,
учителя
предметники,
классные
руководители

По плану

7. Приглашение в школу родителей учащихся, у которых
наблюдается сбой в учебе и поведении

Классные
руководители,
учителя
предметники,
администрация

По необходимости

8. Сотрудничество с ОДН и комиссией по делам 
несовершеннолетних

Заместитель 
директора по ВР

 Каждая вторая среда
месяца

9. Привлечение родителей для участия в школьных и 
классных праздниках
1. Сладкая ярмарка
2. Выпускной бал
3. Чаепитие в классах по окончанию четверти

Классные 
руководители

 Постоянно

10. Проведение родительских собраний Классные 
руководители

 1 раз в четверть

11. Привлекать родителей к дежурству в школе Классные
руководители,

 Постоянно

12. Привлекать родителей для косметического ремонта 
школьных помещений

Администрация,
классные
руководители

 В течение года

13. Развивать спонсорскую помощь в школе  Постоянно

14. Университет для родителей Классные 
руководители

 1 раз в четверть

15. День открытых дверей для родителей февраль  Зам. директора по 
ВР

16. Привлечение родителей, не выполняющих своих 
обязанностей по воспитанию и обучению детей к 
административной ответственности

в течение года  Администрация 
школы, с/адм., КДН, 
ОДН, кл. 
руководители

17. Приглашение родителей педагогически запущенных 
детей на заседание ОДН, администрации школы, 
педагогического совета, родительского комитета

в течение года  Администрация 
школы,
 кл. руководитель,
соц. педагог


